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Unterstützung von 
Vereinen

Eskju

Fotowettbewerb

Vorträge, 
InfoveranstaltungenKunstobjekte

Förderung von 
Musik

Zusammenarbeit 
Bürgermeister und 

Gemeinderat

- über 10 Jahre erfolgreiche Arbeit im Sinne der Stiftungsziele

Mehrung des Stiftungsvermögens

Einwerbung von Stiftungsmitteln

Umsetzung der Stiftungsziele
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Essinger Kinder- und Jugendpreis



- Und was kommt jetzt ? Eine Standortbestimmung

Veränderungs-
prozesse

Gesellschaftlich

ÖkologischSozial

Ökonomisch

Anregungen 
von Bürger*innen

mit Blick auf 

Anregungen 
von 

Bürger*Innen 
mit 

Blick auf

Stimmungs-
bild der 
Essinger

Selbst- und 
Fremdbild

 Inflation
 Klimaschutz
 Artenschutz
 Krieg
 Energiekrise
 Zinsen und 29.09.2022 Bürgerstiftung Essingen 3



Die „Zeitwende“, der „Umbruch“ hat Auswirkungen auf die Psyche, die Gefühle, die Bedürfnisse, das Wohlbefinden und die Interessen 
eines jeden Essingers – ohne Ansehen der Person, des Alters und Geschlechts. 
Wenn wir Impulse, Anregungen, Kritik und Anknüpfungspunkte für unsere weitere Arbeit wollen, müssen wir miteinander reden
=> Die Idee der Kaminabende:

1. 
Gesprächsabend mit Bürger*Innen 

aus Essingen

2. 
Max. 10-15 Personen je Gruppe

3. 
Bildung von 4 – 6 Gruppen mit Auswahl 

aus jeweils 20-24 Ansprechpartnern
4. 

Umsetzung der Gespräche mit 4 Gruppen: 
• Jugendliche und junge Erwachsene
• Erwachsene und Familien 
• Vereine, Landwirte und 

Gewerbetreibende
• Senioren

5. 
4 Kaminabende in der Schloss-

Scheune vom 20.06. – 23.06.2022

6. 
Sechs öffnende handlungsleitende 

Fragen

7. 
Antworten auf Meta Karten

8. 
Vorstellung der Antworten in 

gemeinsamer Diskussionsrunde

9. 
Gemütliches Beisammensein mit 

Getränken und Wecken. 

ZIEL: Verzicht auf statistische Relevanz zugunsten eines größtmöglichen Antwortsspektrums. Mit ihren Äußerungen
und Ihren Gefühlen schaffen die Teilnehmer eine subjektive Wahrheit, die große Objektivität erzeugt.

- Kaminabende
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Wie geht es Ihnen 
in Essingen?

Was ist Ihnen 
wichtig?

Was schätzen Sie 
an der Gemeinde?

Was fehlt Ihnen?

Was darf in 
Essingen nicht 

passieren?

Was würden Sie 
verändern?

- Übersicht über die öffnenden, gesprächsleitenden Fragen

Was bewirken 
diese Fragen 
und worauf 
zielen diese ab?
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- Exkurs: Die Maslowsche Bedürfnispyramide 
(amerik. Psychologe A. Maslow *1908-1970)

Was bewirken 
diese Fragen 
und worauf 
zielen diese ab?

Beschreibung von Bedürfnissen, Motivationen in sehr vereinfachter Form in einem sozialpsychologischen Modell.

• Unsere Fragen sprechen die Gefühle der Gesprächspartner zur Gemeinde an.
• Sie bewegen sich auf der Beziehungsebene und setzen Vertrauen voraus.
• Die Anonymisierung der Anwarten und der geschützte Raum  sind die Basis.
• Gefühle wie Zufriedenheit, sich wohlfühlen und gut aufgehoben fühlen 

stehen für Authenzität, für Bedürfnisse und wichtige Interessen.
• Ein Schatz, ein Geschenk, dass wir auch als solches wertschätzen und 

behandeln müssen. 

Kein statisches Modell.

Individueller Sättigungsgrad 
der Bedürfniskategorie

Dynamik
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Ich fühle mich 
sehr wohl, bin 
angekommen

Wohlfühloase

Heimat

Nette 
Menschen, tolle 

Gemeinde

Ich sehe meine 
Zukunft im Ort

Ich fühle mich 
(…) in eine 
kreative, 

innovative 
Gemeinschaft 
eingebunden

Hier wird noch 
gegrüßt

Ich lebe, liebe, 
lache, arbeite, 

entspanne gerne in 
Essingen und fühle 

mich wohl hier

Ein Gefühl von 
ländlichem 
Komfort mit 
sehr guter 

Anbindung an 
das Umland

Gutes 
Sicherheitsgefühl

Ein gutes 
Miteinander –

Klima.

- Rückmeldungen

Wie geht es Ihnen in 
Essingen?
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Erhaltung des 
dörflichen 
Charakters

Erhaltung 
ortsprägender 

Gebäude

Essingen soll sich entwickeln, aber 
bitte vorsichtig hinsichtlich der Größe: 

Der Bezug zur Realität darf nicht 
verloren gehen.

Eigenständigkeit der 
Gemeinde

Wunsch nach landschaftstypischer Bebauung 
mit Zugang zu möglichst vielen Grünflächen

Die gute Infrastruktur mit Geschäften, Ärzten, 
Handwerkern, Landwirten, Kitas, Schulen, Bächen, 

Metzger, Blumen, Obst und Gemüse
Eine sich energetisch selbstversorgende Gemeinde

Miteinander Feste, Vereinsleben, 
Freundschaften, gegenseitiges Helfen, 
„raus“ können, Natur und Landschaft 

erleben können

Guter ÖPNV auch Abends und an 
Wochenenden

Wandern, Radfahren, Laufen, Entspannen

Natur pur!

Nah an der Natur und trotzdem ist alles 
was man braucht schnell zu erreichen

- Rückmeldungen

Was ist Ihnen 
wichtig?
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Feste &
Veranstaltungen

Dörflicher 
Charakter

Versorgung

Infrastruktur und 
soziales 

Miteinander

Mischung der 
Bevölkerung

Zugang zur 
Natur

Freizeit-
möglichkeiten

LageEigen-
ständigkeit

Sozialer 
Zusammenhalt

Vereine

Kulturelle 
Angebote

Sicherheit

Pflege 

Bildung

- Rückmeldungen

Was schätzen 
Sie an Essingen?

Es ist alles 
Wichtige vor 
Ort, aber kein 
Großstadtleben!
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Günstiger 
Wohnraum Mehr Offenheit gegenüber 

Zugezogenen

Ausbau der Busverbindungen 
(Abends, Wochenende)

Bahnhof, E-Ladestationen, 
Car-Sharing

Treffpunkte (Chillpunkte) für Jugendliche 
(drinnen wie draußen)

Angebote für Jugendliche / Junge 
Erwachsene (Veranstaltungen, Freiräume 

zum „lauter“ sein)

Freiluftkino, Döner, Eiscafe, Freibad, Bänke, 
Schlittschuhbahn, Trampolinhalle

Lärmschutzwände

Kommunikationsplattform, die alle Essinger – jung 
bis alt – erreicht

Einbindung der Bürger bei größeren 
Entscheidungen 

– nicht nur informieren

Unterstützung bei Vereinsämtern

Konzept für die Jugend

Ort der Begegnung

Bürgerhaus ohne 
Kneipenatmosphäre

Zentraler Treffpunkt in der 
Gemeinde

Freie Möglichkeiten sich zu 
treffen

- Rückmeldungen

Was fehlt Ihnen?
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Schließungen von WirtschaftenWegfall von 
Arztpraxen

Überalterung (aus Sicht der 
Jungen)

Entfall von Vereinsfesten

Schlechte Busverbindungen 
(abends, Wochenende)

Betonwüsten durch Bebauung von Grünflächen 
durch noch mehr Wohnhäuser, EFH

Noch mehr Autoaufkommen

Noch mehr Straßenbau

Noch mehr  Sachbeschädigung, 
Verschmutzungen 

Zu starke Verdichtung, zu viel BetonEssingen darf nicht zum Wohn- und Schlafdorf werden

Eingemeindung

Ein Stillstand der Entwicklung von Gemeindeleben, 
Vereinsleben, Wohnungsbau und digitaler Versorgung

Verlust von charakterischen Gebäuden, 
Plätzen und Parks

Wir sind nicht die Stadt Aalen

Überstrapazierung des Tourismus 
der Moorseen, Tauchenweiler

Noch exzessivere touristische 
Vermarktung

- Rückmeldungen

Was darf in 
Essingen nicht 

passieren?
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Stärkere ökologische Ausrichtung der Gemeinde 
(Grüngürtel, Energiesparen, Zugang zum Wasser, 

Kneipanlagen Lauterburg)

Sicherung der ländlichen Gegebenheiten 
und des Dorfcharakters

Begrenzung der Verkehrsbelastung durch 
Durchgangsverkehr (Parken, Geschwindigkeit, 

Lkw-Aufkommen, Straßenquerungen)

Ausbau des ÖNPV, Bahnhalt, Car-Sharing, 
Ruftaxi, Fahrradwege, Wanderwegenetz

Stärkung des Miteinanders Junge-Ältere, 
mehr laufende Aktionen

Bereitschaft für bürgerschaftliches Engagement 
auch außerhalb der Vereine

Erlebnis Wasser 

Regionales Einkaufen

Vereine Unterstützung durch die 
Gemeinde

Jugendkonzept – Jugend und Politik

Treffpunkt für Jung und Alt, für 
Vereine. 

Bürgerhaus – einfach, unkompliziert

- Rückmeldungen

Was würden Sie
verändern?
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Dörflicher Charakter

Klima & Verkehr

Miteinander – Vereine, 
Jugend, GR.

Infrastruktur

Landschaft & Natur

- 5 Themenschwerpunkte

Essingen 
in 

Bewegung
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Dörfliche Identität
=> Menschen, Vereine, 

Gebäude, Natur

Leben in Balance 
=> es gibt etwas 
auszugleichen

Leben im Dorf
=> Behutsames 

Weiterentwickeln

Leben in und mit der Natur
=> Entwickeln und sich trotzdem 

mit Eingriffen in die Natur 
zurückhalten

Zukunftsfähige Gemeinde
=> Selbstständig und trotzdem 

angeschlossen. 
Die Mischung machts.

=> Mobilität in und um Essingen

Miteinander Jung und 
Alt, Bürger und GR

Orte des 
Zusammenlebens: 

Bürgerhaus, Plätze, Parks

- Was bedeutet dies für die Arbeit der Bürgerstiftung 
und / oder des Gemeinderates (GR)?

Hier bin ich 
Zuhause, hier 

fühle ich 
mich wohl 
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Schönheit, Ästhetik fördert Wohlbefinden, 
fördert Kreativität > stärkt seelische Gesundheit
=> Ästhetik fördert kulturelle und soziale Werte; 

Kunstwerke als Inspiration der Natur, für 
Innovationen, Design.

Psychische Reife > positive Aspekte der 
Natur lassen Menschen reifen

=> fördern Fröhlichkeit, 
Warmherzigkeit, Spieltrieb und 

Freundlichkeit

Vermitteln positive Gefühle > Ruhe, 
Klarheit, Entspannung, Freiheit

=> entrückt aus den Nomen, Regeln, 
Grenzen des sozialen Alltags

Stärkt und erdet > Kraft und Zuversicht, 
Emotionen, die sich auf etwas beziehen 

was größer ist als man selbst
Stärkt sozialen Zusammenhalt > Erntefeste, 

Wandern, Radfahren
=> macht Einzelne und Gesellschaften 

resilienter

Macht zufrieden > Lebenszufriedenheit 
& Stolz

=> Landschaft + Lebensweise + 
Bedürfnisse der Menschen

Wirkt identitätsstiftend > an Landschaften 
hängen Kindheitserinnerungen, Rituale, 
Vertrautheit, Sicherheit, Zugehörigkeit
=> emotionale Bindung von Menschen 

zu/an Orte

- Exkurs: Immaterielle Werte von Natur und Landschaft    
(Litaraturrecherche jap. Wissenschaftler)

Natur, 
Landschaft, 

Kulturlandschaft
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Immaterielle Vorzüge und Wirkungen von Natur (jenseits von Ökologie und Ökonomie)



- Mögliche Handlungsfelder für die Bürgerstiftung 
und/oder den Gemeinderat 

Hier bin ich 
Zuhause, hier fühle 
ich mich wohl. Ich 

bin der Zukunft 
zugewandt. 
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Bürgerstiftung Gemeinderat

• Vereinsmarktplatz als 
Schnuppermöglichkeit 
organisieren

• Zugang zur Rems 
unterstützen, Kneipp-
Anlage in Lauterburg 
richten, Wasser erleben

• Treffpunkte für
Jugendliche (Draußen 
und Drinnen) entwickeln

• QR-Code > Heimat
kennenlernen –
Menschen. Gebäude. 
Orte. Plätze.

• Jugendlichen die polit.
Teilhabe ermöglichen

• Treffpunt für Einsame
schaffen

• Sicherung der 
Infrastruktur

• Unterstützung der 
Vereine (Bürokratie)

• Noch mehr Bürgernähe 
bei der Kommunikation

• Verkehrsberuhigung
• ÖPNV, Bahnhof
• Dorfcharakter, Natur 

und Kulturlandschaft 
bewahren

• Behutsame 
Weiterentwicklung der
Gemeinde vorantreiben

• Zusammenhalt und 
Miteinander über Feste 
& Veranstaltungen 
sichern

Bürgerhaus / Haus 
der Begegnung

Konzept für die 
Jugend & für die 

Älteren



- Vorschlag zum weiteren Vorgehen => Mitarbeit
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Ihre Anregungen, 
Ihre Vorschläge, 

Ihre Kritik

&

Diskussion
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